
Campamento Ernst de la YMCA 

Ubicación del campamento: Burlington, KY 

Tipo de campamento: Campamento del día y para pasar la noche 

Requisitos del campamento: Las expectativas para los campistas se incluyen a 
continuación. Si un campista no puede satisfacer alguno de estos puntos, no 
significa que no pueda participar. Solo pedimos que la familia nos lo haga saber, 
para decidir si nuestro campamento es adecuado para el campista en ese 
momento. 

• Los campistas deben tener 6 a 15 años (5 años para los programas de 
introducción) para participar en los campamentos. 

• Participar en todos los programas y funcionar con una proporción de 6 
campistas por cada consejero. 

• Atender su higiene personal con asistencia mínima (vestirse, bañarse, llevar 
un registro de las pertenencias, etc.) 

• Realizar las demandas físicas del campamento (caminar entre las 
actividades hasta más de una milla con colinas empinadas, estar al aire libre 
por la mayoría del día, etc.) 

• Estar dispuestos y participar en un entorno de grupo (tener la capacidad de 
moverse entre las actividades con su grupo, seguir las instrucciones del 
personal del campamento, mantenerse con el grupo, respetar los turnos, y 
pedir ayuda). 

• Campamento para pasar la noche - poder dormir en un entorno de grupo (la 
mayoría de las cabañas no tienen aire acondicionado). 

• Mantener interacciones emocionales, físicas y sociales con otros campistas 
y el personal del campamento. 

• Interactuar efectivamente con individuos y grupos respetando la diversidad 
cultural y social y manteniendo las distancias físicas y emocionales. 

Proporciones del personal:  

• Campistas con edades 6-8 años = 1:6 
• Campistas con edades 9-14 años= 1:8 

Proceso de capacitación del personal: Todo el personal asiste a una semana de 
entrenamiento antes iniciar los campamentos, con entrenamiento continuo 
durante todo el verano. Nos asociamos con algunas organizaciones para el 
entrenamiento sobre campistas con necesidades especiales. 



 
Política de Disciplina: Nuestra política de disciplina está diseñada para ayudar a 
los campistas a desarrollar autocontrol y ser responsables de sus acciones. Nos 
guiamos por nuestros valores fundamentales de honestidad, empatía, 
responsabilidad y respeto. Se establecen reglas y límites claros y apropiados para 
la edad. En cualquiera actividad de grupo, un comportamiento inapropiado por uno 
o dos niños puede afectar la experiencia de todo el grupo. El personal afronta los 
retos de comportamiento día a día con técnicas apropiadas, por ejemplo, re 
direccionando a los campistas, ofreciendo recompensas por un comportamiento 
positivo, alentando a los campistas a expresar sus sentimientos, modelando 
conductas positivas sobre como expresarse e interactuar con otros campistas e 
implementando un momento de aislamiento, cuando sea apropiado. 

Seguridad: El campamento Ernst tiene terreno junto a un lago, dos arroyos y dos 
piscinas. Se ubica cerca de algunas zonas residenciales, con más o menos media 
milla entre las actividades para los campistas y las calles locales. Los campistas 
están supervisados en todo momento y usamos la regla de tres personas, que 
significa que ningún campista puede estar solo con otro campista o un miembro 
del personal. 

Disposición para permitir un asistente (proporcionado por la familia o el 
condado) para apoyar a un campista específico: Podemos trabajar con la familia 
si quiere proveer un asistente. Nuestras políticas del YMCA requieren un control de 
antecedentes y entrenamiento antes de iniciar el campamento. 

Diseño del campamento: El campamento Ernst tiene 365 acres. Los campistas 
caminan a las áreas de actividades que están a una distancia de media milla de las 
áreas de cabañas y algunas partes del camino son cuesta arriba. 

Estilo de comunicación con los padres de familia: Para el campamento de pasar 
la noche, solo nos comunicamos cuando se presente una necesidad. Sin embargo, 
si beneficia al campista, a la familia o al personal, se puede organizar con 
anticipación unas llamadas telefónicas para mantenerse un contacto. 

Excursiones / Viajes fuera del sitio: ninguna 

Necesidades Dietéticas / Alergias: Satisfacemos la mayoría de necesidades 
dietéticas, pero tenga en cuenta que no podemos garantizar un ambiente libre de 
alergias. 

 


